
Sakat Chauth Vrat Katha 1 

शंकर भगवान की कथा 

एक समय की बात है , माता पाववती एक बार स्नान के  लिए गईं। स्नानघर के  बाहर , उन्ह ंने  अपने  

पुत्र गणेश जी कह खडा कर लिया और उन्ें  रखवािी  का आिेश लिया लक जब तक मैं  स्नान कर 

खुि बाहर न आऊं , लकसी कह भीतर आने  की इजाजत मत िेना। गणेश जी ने  अपनी मां  की आज्ञा 

कह मानते  हुए बाहर पहरा  िेने  िगे।  

उसी समय,  भगवान लशव माता पाववती से  लमिने  आए, िे लकन गणेश भगवान ने  उन्ें  िरवाजे  पर 

ही कुछ िे र रुकने  के  लिए कहा। भगवान लशव ने  इस बात से  बेहि आहत और अपमालनत महसूस 

लकया। गुस्से  में , उन्ह ंने  गणेश भगवान पर लत्रशूि का वार लकया , लजससे  उनकी गिव न िू र जा 

लगरी। 

स्नानघर के  बाहर शहरगुि सुनकर , माता पाववती बाहर आईं और िेखा लक गणेश जी की गिव न 

कटी हुई है। इस पर वह रहने  िगी  ंऔर लशवजी से  कहा लक गणेश जी के  प्राण लिर से  वापस कर 

िें । इसपर लशवजी ने  एक हाथी का लसर िेकर गणेश जी कह िगा लिया। इस तरह से  गणेश 

भगवान कह िूसरा जीवन लमिा। तभी से  गणेश की हाथी की तरह सू ंड हहने  िगी। इसी कारण से  

मलहिाएं  बच्ह ं की सुरक्षा  के  लिए माघ माह के  कृष्ण पक्ष की चतुथी कह गणेश चतुथी का व्रत 

करने  िगी ।ं 
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कुम्हार और बुलिया के एक बेटे की कथा 

लकसी  नगर में  एक कुम्हार  रहता  था।  एक बार जब उसने  बतवन  बनाकर  आंवां  िगाया  तह आंवां  नही  ं

पका।  परेशान  हहकर  वह राजा  के  पास गया और बहिा  लक महाराज  न जाने  क्या कारण है  लक आंवां  

पक ही नही  ंरहा  है।  राजा  ने  राजपं लडत  कह  बुिाकर  कारण  पूछा।  राजपं लडत  ने  कहा, ''हर बार आंवां  

िगाते  समय एक  बच्े  की  बलि  िेने  से  आंवां  पक  जाएगा। ' ' राजा  का  आिेश  हह  गया।  बलि  आरम्भ  

हुई।  लजस पररवार  की बारी  हहती, वह अपने  बच्ह ं में  से  एक बच्ा बलि  के  लिए भेज  िेता।   

इस तरह कुछ  लिनह ं बाि एक बु ल  ि़या  के  िडके  की बारी  आई।  बु ल  ि़या  के  एक  ही  बेटा  था तथा उसके  

जीवन  का सहारा  था, पर राजाज्ञा  कुछ  नही  ंिेखती।  िुखी  बु लिया  सहचने  िगी, ''मेरा  एक ही बेटा  है ,  

वह भी सकट के  लिन  मुझ  से  जुिा  हह जाएगा। '' तभी उसकह  एक उपाय सूझा।  उसने  िडके  कह सकट 

की सुपारी  तथा िूब का बीडा  िेकर कहा,  ' 'भगवान  का  नाम िेकर  आंवां  में  बैठ जाना।  सकट माता  

तेरी  रक्षा करें गी। ' '  

सकट के  लिन  बािक आंवां  में  लबठा  लिया  गया और बु ल  ि़या  सकट माता  के  सामने  बैठकर  पूजा  प्राथवना  

करने  िगी।  पहिे  तह आंवां  पकने  में  कई लिन  िग जाते  थे , पर इस बार सकट माता  की कृपा  से  एक  

ही रात में  आंवां  पक गया।  सवे रे  कुम्हार  ने  िेखा  तह हैरान  रह गया।  आंवां  पक गया  था और बु लिया  

का बेटा  जीलवत व सुरलक्षत  था।  सकट माता  की कृपा  से  नगर के  अन्य  बािक भी  जी  उठे।   

यह िेख नगरवालसयह ं ने  माता  सकट की मलहमा  स्वीकार  कर िी।  तब से  आज तक सकट माता  की  

पूजा  और व्रत का लवधान  चिा आ रहा  है। 
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बुलि़या माई की कहानी 

 

एक बु लिया  थी।  वह बहुत ही गरीब और दृलिहीन  थी ।ं  उसके  एक बेटा  और बहू थे।  वह बु लिया  सिैव 

गणेश  जी की पूजा  लकया  करती  थी।  एक लिन  गणेश  जी  प्रकट हहकर  उस बु लिया  से  बहिे - 

 'बु लिया  मां ! तू  जह चाहे  सह  मांग िे। '  

  

बु लिया  बहिी- 'मुझसे  तह मांगना  नही  ंआता।  कैसे  और क्या मांगू?'  

  

तब गणेशजी  बहिे  - 'अपने  बहू-बेटे  से  पूछकर  मांग िे। '  

  

तब बु लिया  ने  अपने  बेटे  से  कहा- 'गणेशजी  कहते  हैं  'तू  कुछ  मांग िे ' बता मैं  क्या  मांगू?'  

  

पुत्र  ने  कहा- 'मां ! तू  धन मांग िे। '  

  

बहू से  पूछा  तह बहू ने  कहा- 'नाती  मांग िे। '   

  

तब बु लिया  ने  सहचा  लक ये  तह अपने -अपने  मतिब की  बात कह रहे  हैं।  अत: उस बु लिया  ने  

पडहलसनह ं से  पूछा, तह उन्ह ंने  कहा- 'बु लिया! तू  तह थहडे  लिन  जीएगी, क्यह ं तू  धन मांगे  और क्यह ं 

नाती  मांगे।  तू  तह अपनी  आंखह ं की रहशनी  मांग िे , लजससे  तेरी  लजंिगी  आराम  से  कट जाए। '  

  

इस पर बु लिया  बहिी- 'यलि  आप प्रसन्न हैं , तह मुझे  नौ करहड  की माया  िें , लनरहगी  काया  िें , अमर  

सुहाग िें , आंखह ं की रहशनी  िें , नाती  िें , पहता, िें  और  सब पररवार  कह सुख  िें  और  अंत में  महक्ष 

िें । '  

  

यह सुनकर  तब गणेशजी  बहिे - 'बु लिया  मां ! तुमने  तह  हमें  ठग लिया।  लिर भी जह  तूने  मांगा  है  वचन  

के  अनुसार  सब तुझे  लमिेगा। ' और यह कहकर  गणेशजी  अंतधावन  हह गए।  उधर बु लिया  मां  ने  जह 

कुछ  मांगा  वह सबकुछ  लमि  गया।  हे  गणेशजी  महाराज! जैसे  तुमने  उस बु लिया  मां  कह सबकुछ  

लिया, वैसे  ही सबकह  िेना।   

 


